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Coral Detox is a comprehensive system designed to support your body’s natural detoxification process. Our unique combination of products work
together to help your body eliminate harmful toxins and promote cellular health, leading to improved overall vitality.

PROPERTIES:
— protects against oxidative stress
— improves digestion
— boosts energy
— promotes longevity

HYDRAMAX INCLUDES:
— Coral-Mine (30 sachets)
— H-500 (60 capsules)
— Assimilator (90 capsules)
— Coral Lecithin (120 capsules)

Coral-Mine is a product from Japan made of deep-sea coral (scler-
actinians) collected in the Sea of Japan, near the islands of Okinawa
and Tokunoshima. It also contains calcium, magnesium, potassium,
iron, phosphorus, sulfur, silicon, chromium, manganese, zinc and other
minerals. A sachet placed in water enriches it with beneficial minerals,
restores water-salt balance. Coral-Mine helps remove water-soluble
toxins.

H-500 is a powerful antioxidant that helps fight toxins. H-500 prevents
the ravages of free radicals and boosts energy by stimulating cellu-
lar energy output. Supports the immune system and protects the body
against free radicals.

Assimilator is a product based on digestive enzymes to improve di-
gestion and boost immunity. It contributes major body’s own diges-
tive enzymes that promote digestion of proteins, fats, and carbs in the
gastrointestinal tract. Promotes a healthy metabolism and slows down
toxin creation and helps remove fat-soluble toxins.

Coral Lecithin is one of the most versatile supplements. Coral
Lecithin is a source of natural phospholipids. It protects cell mem-
branes from damage from toxins and improves the functioning
of the liver — the body’s most important filter.
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Y- H-500 1 capsule with a meal
MORNING Assimilator 1 capsule with a meal
O H-500 1 capsule with a meal
DAY Assimilator 1 capsule with a meal
«
Assimilator 1 capsule with a meal
EVENING P

Coral Lecithin 2 capsules with a meal

Coral Lecithin 2 capsules with a meal

Place one unopened sachet of Coral-Mine into 1.5 L (50 oz) of water (bottled or filtered preferably). The water becomes ready for consumption

within 5 minutes.

CONTRAINDICATIONS

If pregnant or nursing, consult your health care practitioner before taking this product.

GENERAL DIETARY GUIDELINES:

— eatawell-balanced diet rich in vitamins and minerals
- include fresh vegetables and fruits in your diet daily
— meals should be cooked in the oven, steamed or boiled
— eatnatural dairy products without sugar

— limit the amount of sweets and sugary drinks

— limit intake of salt, salted, smoked and dried foods

— limitintake of black tea, coffee, and alcohol

— eatevery 3 hours

— do not eat less than 2 hours before bed

— food should be at room temperature when consumed

RECOMMENDED DAILY WATER INTAKE:

Water does more than just quench your thirst and regulate your body's

temperature; it also keeps the tissues in your body moist. Adequate

water intake enables your body to excrete waste through perspiration,

urination, and defecation. The kidneys and liver use it to help flush out

waste, as do your intestines.

— Itis recommended to drink a minimum of 1.5 L (50 0z) of water with
Coral-Mine every day.

— Average daily fluid intake for an adult is 30-40 mL per kg of weight
for adult or half your body weight in ounces.

— Aim to drink in 200-250 mL (1 cup) portions before meals and
between meals. It is undesirable to drink while eating.

These statements have not been evaluated by the U.S. Food and Drug Administration.
This product is not intended to diagnose, treat, cure, or prevent any disease.
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Coral Detox es un programa integral disefiado para apoyar el proceso de desintoxicacion natural del cuerpo. Esta combinacion tnica de productos
trabaja en conjunto para ayudar a su cuerpo a eliminar toxinas dafiinas y promover la salud celular, lo que lleva a una vitalidad general mejorada.

PROPIEDADES:
— Protege contra el estrés oxidativo
— Mejora la digestién
— Aumenta la energia
— Promueve la longevidad

SET INCLUDES:
- Coral-Mine (30 sobres)
— H-500 (60 capsulas)
— Assimilator (90 capsulas)
— Coral Lecithin (120 capsulas)

Coral-Mine este producto se obtiene del coral de aguas profundas
(escler-actinias), recolectado en el mar de Japdn, cerca de las islas de
Okinawa y Tokunoshima. Contiene calcio, magnesio, potasio, hierro, fos-
foro, azufre, silicio, cromo, manganeso, zinc y otros minerales. Un sachet
colocada en el agua la enriquece con los minerales esenciales, restab-
lece el equilibrio hidrosalino. Coral-Mine ayuda a eliminar las toxinas
solubles en agua.

H-500 es un poderoso antioxidante que ayuda a combatir las toxinas.
H-500 previene los dafios en las células causados por los radicales lib-
res y potencia la energia al estimular la produccion de energia celular.
Mantiene el sistema inmunitario en buen funcionamiento y protege el
organismo contra los radicales libres.

Assimilator es un producto a base de enzimas digestivas para mejorar
la digestion y aumentar la inmunidad. Contiene varias de las principales
enzimas propias del organismo que promueven la digestion de proteinas,
grasas y carbohidratos en el tracto gastrointestinal. Promueve un meta-
bolismo saludable, ralentiza la creacion de toxinas y ayuda a eliminar las
toxinas liposolubles.

Coral Lecithin fuente de fosfolipidos naturales, es uno de los suple-
mentos nutricional mas importantes. Protege las membranas celulares
del dafio de las toxinas y mejora el funcionamiento del higado, el filtro
mas importante del cuerpo.

INSTRUCCIONES

Y- H-500 1 capsula con la comida
MANANA Assimilator 1 capsula con la comida
O H-500 1 capsula con la comida
TARDE Assimilator 1 capsula con la comida
€
Assimilator 1 capsula con la comida
NOCHE

Coral Lecithin 2 capsulas con la comida

Coral Lecithin 2 capsulas con la comida

Coloque 1 sobre sin abrir de Coral-Mine en 1.5 L (50 0z) de agua potable. El agua esta lista para el consumo en 5 minutos.

CONTRAINDICATIONS

Embarazo y lactancia. Intolerancia individual a los componentes. Antes de consumir, consulte a su médico.

PAUTAS DIETETICAS GENERALES:

— Seguir una dieta equilibrada, rica en vitaminas y minerales

— Incluir verduras y frutas frescas en su dieta diaria

— Las comidas deben cocinarse en el horno, al vapor o hervidas
— Consumir productos lacteos naturales sin azlcar

— Limitar la cantidad de dulces y bebidas azucaradas

— Limitar la ingesta de sal, alimentos salados, ahumados y secos
— Limitar la ingesta de té negro, café y alcohol

— Comer cada 3 horas

— No comer al menos 2 horas antes de acostarse

— La comida debe estar a temperatura ambiente cuando
se consume

INGESTA RECOMENDADA DE AGUA A DIARIO:

El agua hace méas que saciar la sed y regular la temperatura del cuerpo;
también mantiene la hidratacion de los tejidos de su cuerpo. La ingesta
adecuada de agua permite que el cuerpo excrete desechos a través de la
transpiracion, la miccion y la defecacion. Los rifiones y el higado necesitan
agua para ayudar a eliminar los desechos, al igual que los intestinos
— Se recomienda beber un minimo de 1,5 L (50 0z) de agua
enriquecida con Coral-Mine todos los dias
— Laingesta diaria promedio en liquidos para un adulto es la mitad
de su peso corporal en onzas.
— Trate de beber en porciones de 200 a 250 ml (1 taza) antes de las
comidas y entre comidas. No es recomendable beber mientras
se come.

Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administracién de Drogas y Alimentos.
Este producto no esta destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad.
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